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租客节能小窍门 

7. 挑选最省钱的能源供应商

减少能源开支最简单的办法就是比较不同的电力报价。 

Victorian Energy Compare（维州能源价钱比较）是维州政府免费且独立的能源价格比较工具，
可帮助您找到最合适、最便宜的能源供应商。compare.energy.vic.gov.au 

要想使用Victorian Energy Compare，您需要连接上互联网，并准备近期账单，以及一些有关您
家的信息。 

4. 洗衣机和干衣机节能

用冷水洗衣服。选择较短的洗衣时间。让洗
衣机放满衣服后才开始洗衣。 

干衣机很耗电。将衣服挂到室外自然晒/晾
干或者挂到室内的晾衣架上自然晾干。 

2. 换成节能的LED灯泡

节能灯泡可节省多达80%的照明费用。LED灯
泡耗电更少、使用寿命更长。 

1. 电灯和电器不使用时请关掉电源

睡觉或外出时，关掉电暖器、空调和电器。 

3. 关闭房门和拉上窗帘

关闭您不使用区域的房门，仅在您常用的空
间开放冷气或暖气。太阳落下后要拉上窗帘
或百叶窗。堵上门缝或窗户的缝隙。 

5. 厨房节能

冰箱。冰箱24小时运行，是耗电量最高的家
电一。 

确保冰箱门密封严密，无任何间隙或缝隙泄
露冷气。如果你有两台冰箱或冰柜，仅在需
要时才使用第二台。 

做饭。微波炉比电烤箱的耗电量要少得多。 

6. 管理您的供暖和制冷设备

室温超过20度后，每增加1度会增加10%的耗电
量。冬季取暖用电可能会占您用电总量的逾
30%。 

冬季要把恒温器设定在18至20度之间。夏季要
把恒温器设定为26度或以上。 

https://compare.energy.vic.gov.au/


For more great tips go to www.darebin.vic.gov.au/savingenergyathome 

帮助您支付水电费账单

协助您支付电费账单

如果您需要协助支付电费账单和节省您家的能耗，
您可以致电1800 313 126或发电邮至
energy@vt.uniting.com 联系Uniting。他们的能源
支持团队可以帮助您看懂账单，与您的能源提供商
协商，协助您支付账单，并为您推荐简单实用的家
庭节能小窍门。提供传译服务。 

节电津贴

如果您在领取政府补贴，您或许有资格申请节电津
贴（Power Saving Bonus）。津贴金额为$250。您
可以登入compare.energy.vic.gov.au在线申请。
如需帮助申请，可以致电1300 026 500联系Good 
Shepherd团队。申请截止日期是2022年1月31日。 

家庭能源监控器

您可以使用免费的家庭能源监控器了解有关家庭用
电及如何省钱的更多信息：www.powerpal.net 

您也可以从戴瑞宾市图书馆借一个家庭节能工具
包，用于测量您的家用电器的耗电量。此外，您还
可以检查冷空气从哪里进入您的家。 

请登入www.darebinlibraries.vic.gov.au，并在目
录中搜索工具包。  

家电能效评级

如果您打算购买冰箱之类的新家电，要尽量选择能

效星级最高的型号。星级越高越节能。虽然购买时

会稍贵一点，但长期而言会为您节省不少开支。详

情请浏览www.energyrating.gov.au 

如果您需要新的生活必须家电（例如冰箱或洗衣机

等），但却负担不起，您或许有资格向DIVRS申请
无息贷款。详情请登入www.divrs.org.au 或致电 
(03) 9480 8200。

更多详情请联系戴瑞宾市议会

了解有关家庭节能的更多信息，请浏览我们的网站： 
www.darebin.vic.gov.au/savingenergyathome 

订阅我们的《可持续发展戴瑞宾》电子新闻通讯了解
更多节能小技巧和信息，请登入： 

https://www.darebin.vic.gov.au/waste-and-
environment/sustainable-darebin/sustainable-
living/sustainable-darebin-newsletter 

如果您有任何疑问，请发电邮至
climateemergency@darebin.vic.gov.au联系我们 。 
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