RIMANETE AL FRESCO A DAREBIN
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CONDIZIONI DI
SALUTE e pace
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Le ondate di caldo sono lunghi periodi di caldo. Le ondate di caldo sono sempre piu
frequenti a causa dei cambiamenti climatici. Le ondate di caldo possono essere pericolose.

Se voi 0 una persona a voi cara soffrite di problemi di salute cronici (ad esempio problemi
renali, cardiovascolari e mentali) o se prendete alcuni farmaci, potreste avere maggiori
probabilita di avere problemi di salute quando fa caldo.
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Se non vi sentite bene, contattate una infermiera Nurse on Call al numero 1300 60 60 24 o in

caso di emergenza chiama il numero 000.

Per ulteriori informazioni andate sul sito darebin.vic.gov.au/heatwaves

Si ringrazia il Dipartimento della Salute di South Australia per aver concesso il permesso di riutilizzare questi materiali.



